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Gyere, tord fel a diét!

Nezd meg, mi
van benne!
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Mesék

Kedves és tanulsagos mesék. A mesehdseink, cso-
das lényeink, allataink varazsereju targyak segitsé-
gével mindig gydéznek a gonosz felett!

Azok a csodalatos lovak

Ebben a rovatban mindent megtudhatsz a lovakrol.
Pl. hogy kell veluk banni, hogyan kell tartani &ket és
meg sok hasznossagot, érdekességet is.

Versek

Kedves versek, melyek a természet és emberi vilag
torténései kozotti 6sszefuggéseket erdsitik.

Szerzok

Eme kiadasban szerepld szerzdk oldalai. Itt tudod
meglatogatni honlapjukat, olvasni tovabbi irasaikat!
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Bodai-Soos Judit
A Tatarfoldig
eéro arany

Valamikor régen, meg a tatarjaras idejében a Retye-
zat-hegyseg északi labanal, egy sziklas hegy tetején
allt Kolc vara, messze foldon ez volt a legszebb var.
De szép volt am a var maganyos urndje 1s, Kendeffy
[lona. Maganyos es banatos volt szegény, mert apja,
testverei és a vOlegenye mind a tatarok ellen harcoltak,
oertuk imadkozott, sdhajtozott folyton.

Varta, varta szeretteit, de hidba, sokdilg még csak
hire sem volt roluk. Aztan egy napon az a szomoru hir
erkezett Kolc varaba, hogy az urnd edesapja elesett a
csataban, 6t mar nem kell hazavarni. [lona megsiratta,
elgyaszolta az apjat, de mar jott is az ujabb hir: az
egyik batyja is meghalt. Aztan szeépen sorban odalett
az osszes Kendeffy fiu. [lonat egyik csapas a masik
utan érte. Hanem, amikor mar nem maradt senkije,
akiert aggodhasson, csak szerelmetes matkaja, tobb
hir nem érkezett. Nem lehetett tudni, hogy él-e, hal-e,
rabsagba kerult-e a legény. Ettdl kezdve leginkabb
csak a var erkélyén uldogélt llona, a tavolba meredve
sOhajtozott kedveséért.

Egy ¢jjelen aztan csodalatos almot latott. Azt
almodta, hogy elotte all a volegenye es igy szol hozza:

— Szépseéges szerelmem, egyetlen csillagom, elsza-
kitottak tdled. Szomoru rabsagban szenvedek. Ha




meg te 1s ugy szeretsz engem, mint én téged, ha azt
szeretnéd, hogy ujra egyutt lehessunk és feleségul
vegyelek, akkor legyen annyi aranyad, amennyi Kolc
varatol, a te erkélyedtdl Tatarfoldig er, egészen addig
a tomlocig, ahol én raboskodom.

Miutan az alom veéget ért és Ilona felébredt,
szomoruan ingatta a fejét.

— [stenem, milyen csodas volt ez az alom! - sohaj-
totta. — Vajon mit jelenthet? Szo szerint kell ertsem?
Honnan lenne nekem annyi aranyam, ami Tatarfoldig
elér? Nincs annyi senkinek!

Egész allo nap ezen az almon tunddott, este pedig
Ismeét az erkélyen sohajtozott kelet felé. A nagy sohaj-
tozas vége az lett, hogy elszenderedett és ujabb
kulonos almot latott.

Ezuttal egy angyal jelent meg Ilona almaban.

— Ne bankdd), szép llona - szolitotta meg az
angyal —, ne sohajtozz itt hiaba! Inkabb vedd el a te
diszes guzsalyodat, amit kedvesedtdl kaptal, es fonj
rajta éjjel-nappall Ha igy cselekszel, meglasd, annyi
aranyad lesz, hogy az éppen Tatarorszagig, a matkad
tomlocéig ér majd.

Amikor aztan Ilona felébredt, megint csak azon
bankodott, hogy bar az alom igen csodalatos volt,
de a fonasbol nem lehet eléteremteni olyan vegtelen
sok aranyat, amire neki szuksége lenne.

Hanem aztan addig toprengett, hogy megis eldvette
a guzsalyt, kiult az erkélyre és fonni kezdett, hiszen




jobb Otlete egy csepp sem akadt. Szép csendesen
pergett az orso, és a fonal, amit eregetett, szinarannya
valtozott. Kendeffy [lona hinni sem mert a szemének,
amikor meglatta, de aztan a remeény sugara fellangolt
lelkében, és attdl kezdve font €jjel-nappal. Az aranyfo-
nalba pedig belekapaszkodott a szél, és huzta-vonta,
lebegtette kelet felé.

Egy hét sem telt bele, és az aranyfonal odaért Tata-
rorfoldre, egyenesen a tomloc ajtajahoz. Bekuszott a
tomloc kuleslyukan, és kinyitotta annak zarjat. Afogoly
szabadda valt. [lona szerelme sem volt rest, azonnal
lora kapott és a szélnél is sebesebben vagtatott haza,
kedvesehez.

Semmi tatar nem zavarhatta tobbé az 6 szerelmuket,
ott éltek ezutan boldogan egyutt Kolc varaban, amig
meg nem haltak.
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Kocsi Erika

Nézd meg a szerzd hivatalos Facebook oldalat: itt

@CLEVEREST

Magyar pasztor és
vadaszkutyafajtak

Mazsi urfi hihetetlen kalandja Lola kutyaval,
aki a magyar pasztor-és vadaszkutyafajtakrol
mesél neki

( részlet a Nemzeti értékmesék cimu készuld kényvbol )

Ilusztralta: Ujréti Agnes

Szeretettel ajanlom ezt a meséemet egy tundéri édes-
anyanak, Teleki Katyusnak es kisfianak Mazsinak, aki
megnyero lényével €s kedvességeével a kis mesehds ihletdje
lett. Ebben a torténetben sajat kutyam, a gyonyoruséges
skot juhasz kutyus is feltunik, aki ezuttal nem Lassie, hanem
Lola.

Hol volt, hol nem volt, a magas templomtornyos
Debrecen varosanak hataran is tul tundéri édesany-
javal élt egy tunemeényes, karakan kisfiucska, Mazsi
urfi. Bar még kicsi fiu volt, megis felndttes tartassal,
komoly viselkedéssel, baratsagos urfis termesze-
tével és magabiztos elegancigjaval buvolte el a
korulotte élo felndtteket. No, €s volt még am ennek
a kisfiunak egy kulonleges tulajdonsaga: értett az
allatok nyelven. Bizony am! Ez pedig rendkivuli
képessegnek szamitott meg a hires-neves Hajdusag
sokat latott-tapasztaltlakoi kozott is. Tortént egyszer,
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hogy Mazsiurfitundéri szOke edesanyjaval egy szép
tavaszi szombat delutanon kis falujuk hataraban
sétalgatott. Figyelmes kis tekintete vidaman cikazott
a friss-zold 1llatu, ébredezd tavaszi tajon. Figyelte a
kis madarak zsizsegd csicsergéset es a foldbdl epp
kibujo hajtasokat, a fak rugyezd rdozsaszin, fehér,
zold bimboit, mikozben érezte kis karjan €s mokas
kis arcan a feny-meleg tavaszi napsugar barsonyos
simogatasat. Edesanyja kedves mosollyal nézte
kisfla vidam almeélkodasat. No, persze, Mazsi urfi
soha nem is volt szomoru, mindenben és minden-
kiben oromet lelte, huncut kis pofijarol soha nem
hervadtle azamaokas-kedves mosoly, amitdlminden
felndtt elolvadt a kornyezetében. Az ovodaban is
mindig megvigasztalta a pityergds kis tarsait, es
edesanyjat, de még nagypapajat is mindig felvidi-
totta. Ot killdndsen szerette, és nagyon hasonlitott
ra. Mindig azt hallotta, hogy szakasztott masa nagy-
papanak. Ugyanaz a kackias termet, buszke tartas,
tiszta, nemes lelket tukrozd tekintet, szdke haj,
kellemes megjelenés volt az ove, mint nagypapajae.
Csakugyan, mintha kicsinyitett masa volna. Felnét-
tesen elegans viselkedeésu, mégis igazi kis huncut,
elettel teli vidam kisfiu volt, aki okos €s meglepden
bolcs 1s tudott lenni, ha a helyzet ugy kivanta.
Nos, hogy szavamat és torténetemet ne feledjem,
ahogy mentek-mendegéltek édesanyjaval ezen a
meseés tavaszi tajon, honnan, honnan nem, Mazsi
urfi elé ugrott egy gydnyoru szép kutyus. Ebredt is




am vigsagos orom a kisfiuban, hiszen ilyen kapra-
zatos és bajos kutyust 6 még soha nem latott, és
erezte, hogy remek beszélgetés es egy kulonleges
élmény var most ra. Edesanyja, miutan nyugtazta,
hogy a kisfla egy baratsagos kutyussal jatszik,
kicsit tavolabbrdl, egy padon megpihenve figyelte
Oket. A pompas kutyus arany-barnabdl fehérbe és
mez-sotétbe atcsapod szinu, hosszu selymes szdre,
hosszukas édes pofija, kedves kis pici szemecskéi és
hegyes fulecskéje vidamsagos figyelmet ébresztett
a kisfiuban. Latva, hogy édesanyja tavolabb all, és
nem hallja &ket, batorsag is éledt benne. Picit felt
1s, de Orokos nagy kivancsisaga mindezt elnyomta.
[gy hat megszodlitotta a kutyust, azon a nyelven,
amit csakis & ismert, hiszen, mint emlitettuk, ertett
az allatok nyelvén:

— Szial Te ki vagy, kutyuska? Hogy hivnak, és
milyen fajta kutyus vagy? Még soha nem lattam
hozzad hasonldt — arasztotta el kérdésekkel a
kedves érdeklddéssel és bozontos barati farkcsova-
lassal kozeledd kutyust.

— Szervusz, Mazsi urfi, én Lola kutya vagyok, és
fajtam szerint skot juhasz. Igaz, kicsit mas vagyok,
mint a tobbiek, mert hegyesebb a fulem, kisebb a
termetem, no de élesebb is az eszem, mint fajta-
tarsaimnak. Tudod, sokan Lassie-nek hivnak, mert
O 1S skot juhasz, es sokan ismerik 6t a regenybdl,
mesebdl, de tudod, en Lola vagyok! Ez a nevem
— zarta le hatarozott buszkeséggel a szepséges




kutyus a bemutatkozasat, majd hozzatette: — Téged
kereslek, éppen hozzad jottem. Beszédem van
veled.

— Nocsak! - forditotta oldalra okos kis fejet Mazsi
urfi, aki beigazolodni latta sejtesét, hogy most egy
kulonleges beszélgetes kovetkezik. — Hallgatlak hat!

— Nos, nos! Azt hallottam rolad, hogy kulonleges
kepesseégekkel rendelkezel, és kulonosen szereted
az allatokat. Tudod, nem minden kisgyermek ilyen.
Vannak, akik nem tudjak, hogy a kutya az ember
legosibb tarsa, és ha egy kutya kerul a csaladba,
az irant felelésséggel tartozunk, hisz olyan, mint
egy 1gazi csaladtag. No, és vannak szamotokra,
magyar emberek szamara kulonlegesen ertekes
kutyusok, igazi magyar fajtak, akiket nagy becsben
kell tartani, mert évszazadok Ota veletek elnek.
En ugyan nem tartozom kozéjuk, mert én a zord
Skociabdl szarmazom, de az a kuldetésem, hogy
téged megismertesselek veluk, es te add at ezt a
tudast gyermektarsaidnak.

— Hmm, érdekes — dunnyogott magaban Mazsi
urfi nyugtazva a hallottakat, majd egyetértden
bolintott egyet.— Rendben, hallgatlak.

— Tudod, Mazsi, minden nemzetnek megvannak
a maga buszkeségei. Mindenben. Igy vannak olyan
kutyatarsaim, akik igazi magyar kutyanak szami-
tanak régi 1ddk ota. Mar i1gazi hungarikumok.
Tudod, a magyarsag valodi buszkeségei. Erdekel,
hogy mely fajtak ezek? — allitotta meg gondolatait




a kecses kutyus egy pillanatra.

— Hogyne, hogyne! — Dbodlogatott figyelmesen
Mazsi urfi. — A vilagert sem arulta volna el, hogy
eddig azt sem tudta, hogy ennyire sok, kulonbozd
kutyafajta él. Azt gondolta, hogy az 6 nagy, méla,
lomha, bolyhos oriascicaja es Orokbefogadott,
bohokas kutyusahoz hasonld minden cica es kutya.
A vilag kulonbozdségeire még csak mostanaban
kezdett felfigyelni, am mivel nagyon tanulékony
volt, igy orommel tanult.

— Nos, tudod, Mazsikam, vannak olyan magyar
kutyafajtak, amelyek a magyar ember eévszazados
tenyésztdi munkganak eredmenyekent szinte
hozzatartoznak a hazai tajhoz. Ilyenek a komondor,
a kuvasz, a puli, a pumi, a mudi, a magyar vizsla, a

drotszOoru magyar vizsla, az erdélyt kopo, a magyar
agar. Mindegyik csodalatos amaga nemeben, mind-
egylknek kulon torténete van. Ha gondolod, minden
szombaton talalkozhatunk, és mesélek neked mind-
egylkrol. Mit szeretnel? Melyikkel kezdjuk? Melyik
fajtardl szeretnél ma hallani?

- Kezdjuk az elején, kezdjuk akkor a komon-
dorral, mesélj nekem rola — valaszolt hatarozottan
es felndttes komolysaggal Mazsi.

- JAl van, akkor el6szor is elmondok neked rola
egy nagyon-nagyon régi, kozel fél eévezreddel
ezelotti kis versikét, s talald ki beldle, hogy mi
lehetett ennek a kutyafajtanak a feladata. 500 éy,
az olyan nagyon sok 1idd, arra mar senki ma élo, de




meg a ma elék 6sel sem emlékeznek, csak az irasok
Orzik eme 1ddket. Ez is egy nagyon régi iras. Lassuk,
kitalalod-e beldle, hogy vajon mi volt a komondor
feladata 6si1dAk ota a magyar ember mellett:

,Pasztor nézi vala, gyermeket szoptatja,
Egy flas komondor és korul forogja,
vadaktol, madaraktol nagyon oltalmazza,
es melegsegével gyermekét taplalja.

Onnét a gyermeket paszor el-felveve,
Varos felé pasztor &tet vinni kezde,
a komondor addig ugatva koveté,

Mig hazacskajaba pasztor el-bevive.”

Mazsi urfi csupa meré figyelem volt: egész testét
megfeszitve, eldreddlve, koncentralt, és szeme-
szdja tagra nyilt a csodalkozastol.

— Ol - elsére csak ennyi hagyta el a szgjat, a
csodalkozas kerekkarikas gombolyu szavacskaja. —
Kicsit szokatlan ez a beszéd. Ma nem igy beszélunk
mar.

— Nem bizony, Mazsikam! Ez egy ugynevezett
nyelvemlék, emlék arrdl, hogy 1544-ben hogy
beszéltek a magyar emberek. Ez a majd fél evez-
reddel korabbi magyar beszédbdl valo, meég ezért is




érdekes. No, de mit tanultal beldle a komondorrol?

— Hm, nos, szereti a kolykét, gondozza és vedi —
vakargatta a fejét nagyon koncentralva Mazsi urfi.

— Bizony am, bizony am! - ugrott egy nagy
kecses ivu oromroptés ugrast a szépseéges és bolcs
Lola kutyus. — Csakhogy ez a kutyafaj valamennyi
tagjara is igaz. Mindannyian ovjuk, vedjuk, 0szto-
nosen oltalmazzuk, deédelgetjuk, nyalogatjuk,
taplaljuk csemetéinket. Miaz, ami még feltint neked
az Osi versikébdl? — érdekldédott figyelmes komoly-
saggal a meéltosagteljes szépsegeben végtelenul
bajos kutyus.

— Nos, volt ott egy ember is, egy, egy, egy...
— vakargatta kis fejet Mazsi urfi — egy pasztor! —

bokte ki végul nagy boldogan. — Pasztor, pasztor? —
gondolkodott. — Megvan! A Hortobagyon is vannak
pasztorok! A nyajat érzik, ezt tudom. Anya mar elvitt
oda, és mesélt roluk.

— Bizony! Sé6t! A Hortobagy maga is ragyogo
eértéke a magyarsagnak, szintén hungarikum, es
valoban kulonleges és rank, magyarokra jellemzd
erték. Okos vagy, Mazsi urfil A komondor kutya-
fajta bizony a legrégibb magyar iddk ota a csorda
es a csordat orzo pasztor mellett teljesit 6rzd-vedd
szolgalatot. No, és hogy el tudd képzelni ezt a nagy
testl, gubancos szdru pasztorebet, mutatok most
neked rola egy légi képet — mondta kedves oktato
hangon Lola kutyus, es szemléltetéskéent Mazsi urfi
szeme elé lebegtetett egy varazsfelnd képet, rajta




egy nagy, gubancos, lompos szdru, bagolyszemu
komondorral.

— Igen, lattam mar ilyen kutyat a Hortobagyon
— bologatott a sokat latott es tapasztalt Mazsi urfi.
Tudasanak nagy reszét okos, gondos, tundéri édes-
anyjanak koszonhette, aki sok mindent megmu-
tatott neki mar a vilagbol, sokat mesélt neki, és
szamos helyre elvitte.

— Oruldk, hogy ismered, és most mar a szerepét
€s a magyar emberek torténeteben 6s1doktdl valo
jelentdseget 1s ismered — zarta le a szépseges és
bolcs Lola kutyus a mondandgjat. Meleg barna,
okos e€s apro szemeivel kedvesen pislogott a kisfiura,
eés gyonyoru aranybarna-fehér szérén jatekosan
kergetdztek a napsugarak. — S azt tudod-e, hogy

az én fajtam is tereld kutya, csak mi nem &rzunk-
vedunk, hanem apro, csipkedd harapasokkal és
gyors mozdulatokkal tereljuk anyajat. Tehat hasonlo
feladatot latunk el a komondorokkal. Nekem nagyon
tetszik ez a pajti-fajta — tette hozza Lola, inkabb mar
a sajat ontudatat erdsitve.

— Nem tudtam! — mosolygott kedvesen a kisfiu
— De akkor te is nagyon ugyes, mozgékony kutyus
lehetsz. S okos vagy! Koszondm a beszélgetést.
Elmesélem a tObbieknek, és olvasok meg errdl a
fajtarol. Megkérem anyat, hogy mutasson nekem
képeket a komondorrol. O, de mar mennem kell.
Talalkozunk meég, mesélsz még nekem a tobbi
hungarikum kutyusrol?




DIO MAGAZIN / 15



— Igen, Mazsi urfil Talalkozunk még. Csak legyél
figyelmes. Tiszteld a természetet, szeresd a kutyakat,
iIsmerd meg a természetuket, és soha, de soha ne
felejtsd el, hogy &k az ember legdsibb és maig
leghtiisegesebb tarsai. Banj ehhez méltdan szere-
tettel veluk. Mint ahogy a versben szerepld kutya
bant gondoskodva a kolykérdl. Hiszen a kutya az
ember csaladtagja is mar — mondta tavolba révedd,
elmeélazo tekintettel a csodaszeép Lola kutyus.

— lgy lesz, hisz eddig is igy volt — igérte Mazsi urfi,
es bucsut intett a méltosagteljes, kecses tartasban
tavozo, reprezentativ kutyusnak, aki igazi jelenség
volt meg elmendben is. Bizony, tavozni is tudni kell.

Mazsi urfi a korabbinal is szélesebb mosollyal
szaladtodaédesanyjahoz, ésgondolataibamelyedve

setalt mellette kezen fogva egészen hazaig.

— Jotjatszottal azzal a szép skot juhasz kutyussal,
kisfiam? — kérdezte otthon kedvesen eédesanyija,
mikozben megsimogatta tundéri, mézszdke, okos
kis buksijat.

— Igen, remekul elbeszélgettunk - bodlogatott
a kisfiu, s ezen édesanyja el is mosolyodott.
Megszokta, hogy flacskaja sajat alomvilagban él,
azaz O igy gondolta, jateknak hitte, hogy beszélget
az allatokkal. Mazsi urfi ezen nem lepddott meg,
megodrizte maganak ezt a titkat, hiszen a gyermekek
bolcsessegét a felndttek ugysem értik meg, mert
sokszor elfelejtik, hogy 6k is voltak kisgyermekek.
Elvonult hat szobajaba, és elképzelte, hogyan




mesél majd holnap a tobbi gyermeknek a legdsibb
magyar kutyakrol. Mosolyogott, mikozben alomba
szenderult, és baranyalom felhdcskéiben sok-sok
komondort latott szaladgalni, nyajat terelni, ugran-
dozni. Féluton az ébrenlét eés az alom kozott elha-
tarozta, hogy 6 felndtt koraban is megdrzi minden
gyermekitudasat es bolcsessegét, es mindig védeni,
ovni fogja az allatokat, szeretni, tisztelni fogja a
kutyakat is, nem csak a magyar fajtakat, de azokat
kulonosen, es masokat is erre tanit.

Ez a mese itt veget eér, de Mazsi urfira meg sok-sok
kaland var, sok tudas, kérdés, jatek, racsodalkozas,
talan még ti is talalkozhattok vele valamikor. Addig
is kerjétek meg szuleiteket, hogy meséljenek nektek
a magyar kutyafajtakrol.




Titi Hajnalka

Nem konnyu a
joszomszédsag

Volt egyszer egy csodaszép farm, ahol élt egy
bajos nyuszicsalad. Ez a csalad meg csak két
szemeélybdl allt: Reni és Robi még nemreg haza-
sodtak. Ugy tervezték, hogy nagyon sok nyuszi-
gyereket szeretnének, ahogy az a nyuszicsala-
dokndl ez természetes. Eppen ezért az elsé dolguk
az volt, hogy egy meseszep kertet hoztak létre,
ahova sok- sok répat ultettek. Sok kisnyuszinak,
sok sargarepara van szuksége, igy nagy Szor-
galommal kezdtek bele a termesztésbe. Regge-
lente, ha nem esett az es6, megontoztek, minden
masodik nap kapalgattak, és kihuzgaltak a nemki-
vanatos gyomokat, hogy nehogy elszivjak a fontos
tapanyagokat, a répatovek elol.

Csakhogy élt a kert szomszeédsagaban egy fold-
turkalo vakond, aki allandoan rettegésben tartotta
a nyuszicsaladot. Vakond Beéla tobbnyire a fold
alatt tartozkodott, itt volt az otthona is, és nagy
orommel furkalta korbe adraga, szépséges répakat.

A nyuszik bosszus szemmel meregettek a
nemkivanatos latogatét. Még csak az hianyzik,
hogy szétragcsdlja a répaikat! Es ahogy a répak
noéttek, az aggodalmuk is egyre inkabb ndtt. Attol
tartottak, hogy ez a szemtelen szomszéd, kart




okoz a gyerekeiknek szant, gyonyoru termeésben.
Egy nap aztan nem birtak tovabb szd nélkul.

- Jaj szomszéd! Milenne, ha masfele furkaldodna?
A végen meég kart tesz a gyonyoru termeéseinkben?!-
formedt ra egy nap nyuszi Robi.

- De mit tegyek?- mondta Vakond Béla- a
kedvenc csemegéim, épp a ti répaitokat szeretnék
elfogyasztani.

- Hogy mondod? — nézett nagyot nyuszi Reni.

- En nem a répaitokat akarom megenni vagy
bantani. En azokat a férgeket eszem, akik répat
akarnak enni.!

- Nahat! Ezt nem gondoltuk volna- felelték a
nyuszik egyszerre, a végén meg kiderul, hogy ez a
kellemetlen szomszeéd, csupa joszandék.

- Raadasul meglazitom a foldet, igy kapalnotok
sem kell, - folytatta Vakond Béla- es segithetek a
betakaritasban is.

- Nahat, ha valdoban igy van, elnézésedet kerjuk.-
mondta nyuszi Reny, elszégyellve magat.

Ez a kedves szomszéd, nemhogy bantotta, inkabb
megvedte a répaikat! Es meég a segitseget is felajan-
lotta, pedig mar eddig is olyan sokat tett értuk.

- Koszonunk mindent Vakond Béla! Az igazsag
az, hogy a segitséged 1s jol jonne. Nemsokara
megszuletnek a nyulacskaink, nem terhelném akkor




a munkaval a feleségemet.- mondta Robi nyuszi.

Ugyislett. Vakond Béla és Robinyuszibegyujtdtték
a gyonyoruseges réepakat, mire Reni nyuszi kisbabai
megszulettek. Persze még par hetig, a kisnyuszik
kizardlag az anyukajuk tejét eszik, de hosszu a tél,
es szerencsere a pince tele van izletes, egeszseges
sargarepavall Ennél egészségesebb nasit el sem
lehet képzelni? Es te, szoktal- e répat ragcsalni. Mert
bizony a répa, nem csak a kisnyusziknak szamara
olyan egeszséges, hanem a gyerekeknek is!




Lehetnek olyanok,
akiknek fontos lehet!

PSZICHIATRIAI SZEREK VISELKEDESI
PROBLEMAKRA?

Ha gyermeke ,tanulasi problémara’ vagy
wviselkedési rendellenesség” miatt pszichi-
atrial szereket szed, és ugy érzi, hogy a
gyermek allapota semmit sem valtozott vagy
rosszabbodott emiatt, keresse az Allampolgari
Bizottsag az Embert Jogokeért Alapitvanyt. Az
alapitvanytol ingyenes tajékoztato kiadvany 1s
kérhetd a hiperaktivitas temajaban.

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.
Telefon: +36 (1) 342-6355, +36(70)-330-5384
E-mail: info@cchr.hu
Weboldal: www.emberijogok.hu
Minden informaciot bizalmasan kezelunk!”




MORGOS

meseregény
mese és rajz: Kovacs Barbara

10. fejezet:
Mama
Kelemen hihetetlen
vallomasa

A kdlydk

Mama

— Nem szabad megtudnia senkinek, mire
vagyunk képesek! Csak akkor lehetunk bizton-
sagban, ha nem derul ki, hogy masok vagyunk!
Figyeld a magunkfajtakat, tanuld meg utanozni
Oket!

Enmarnem élek sokdig, aza valamiitt a fejemben,
megbeteqitett. Erzem, hogy valami bajt csinalt, de
nem tehetek ellene semmit.

Amikor én mar nem leszek, probalj meg embe-
rekhez kerulni. Tégy ugy, mintha egy mindennapi,
elarvult kOlyokkutya volnal.
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A legbiztonsagosabb az volna, ha olyan embe-
rekhez szegddnél, akiknek kicsinyeik vannak. A
kOlyokemberek megbizhatoak, de veluk is legy
ovatos. Kepessegeidet, amikkel szulettél, eés azt
a sok dolgot, amit tdlem tanultal, csak akkor
hasznald, ha valami veszélybdl kell kimenekulndd,
ha az életed mulik rajta.

Ha méqis erdt vesz rajtad a kivancsisag, €s valami
olyan dolgot akarsz kiprobalni, amit a kutyak nem
szoktak tudni megtenni, jusson eszedbe, hogy én
1S azért halok meq ido eldtt, mert kulonos dolgokra
vagyok képes, amiota a fehérkopenyesek bele-
tettek valamit a fejembe.

Ha az emberek rajonnek, mire vagy képes,

elfognak, bedugnak egy ketrecbe, beletesznek a
fejedbe valamit, amitdl szenvedni fogsz, és hamar
meghalsz.

Tehat, ne feledd! Ha el akarod kerulni az én
sorsomat, €lj ugy, viselkedj mindig ugy, mint egy
kozonséges kutyal

*%**

Morcos még mindig aléltan fekudt az eldszo-
baban. Anyja tanitasa visszhangzott elméjéeben.
Nem tudta, vajon jol tette-e, hogy kuldnleges
képessegevel megmentette Kelement és sajat
magat valami borzalomtol, vagy éppen ezzel a
tettével idezett elé valami még borzalmasabbat.
Valamit, ami leleplezdédésenek kovetkezmeénye




lehet. Hiaba, fiatal és tapasztalatlan volt még. Akkor
sem tudta, mit tegyen, amikor az a két férfi megta-
madta Oket. Nem tudta, hogy egy egyszeru kutya
mit tenne ilyenkor. Raadasul teljesen kimerult.
Ilyen hosszan, €s egyszerre ennyiféleképpen meg
sohasem hasznalta erejét. Fogva kellett tartania
a ket ferfi agyat, iranyitani az autot, telepatikus
kapcsolatba lepni Kelemennel. Sok volt. Nagyon
sok. Vajon megérte-e?

Kelemen hihetetlen vallomasa

— Igen, néztem a tevét. Lattam a riportot... nem,
dehogy... igen, az biztos, felirta?... Nagyon jo... a

cim is megvan? Jo, talalkozzunk, mondjuk este
11-kor, a szokott helyen.

Almasi nagyon elégedett volt. Jo, hogy Gruber
IS latta a tudositast.

Egy kutya, valamilyen eddig ki nem deritett
modon, artalmatlanna tett két megtermett pasast,
akik elraboltak egy gyereket, ezzel a bizonyos
kutyaval egyutt. Toth Sandor, aki a renddrséget
riasztotta, nem latott semmit abbdl, mi, hogyan
tortent, © mar ajultan talalta a pasikat. Meg a kutyat.
A gyerek mondott valamit, de annak meg nem sok
értelme volt. Ez a Toth legalabbis nem értette. A
rendOrok sem.

A fiu nagyon meg volt jjedve, szinte sokkos




allapotba kerult, azért beszelt erthetetlen dolgokat
— magyarazta a tudosito. A szuldk beleegyeztek,
hogy a gyerek a sokkos allapot elmultaval vallomast
tegyen. Azt, amit Tothnak é€s az odaérkezd
rendoroknek rogton az eset utan elmondott, senki
nem vette komolyan.

Mert, hogy egy kutya, kékfenytarasztvamegbénit
ket felndtt ferfit, tovabba pusztan a gondolataival,
vagy az akaratavaliranyit egy autot, valamint beszél
a fiu fejében, ezt meg akkor sem lehet elhinni, ha
a két lefulelt pasas is valami hasonlot hangoztat.
Almasi azonban elhitte. Nagyon is.

— Sz06 sem lehet rolal - tiltakozott Apa harom
nappal az esemeény utan — Nem mehettek vissza
a nyaraloba!

— De miért nem? Morcosnak mindegy, hogy hol
fekszik gjultan, Kelemen meg mar tegnap is egesz
nap azon kesergett, hogy miert nem megyunk
vissza? Mar a renddrok is beszéltek vele, igazibol
1s, miert kell itthon maradnunk? — nyafogott Gabor.

— Egy eszmeéletlen kutyat nem lehet, nem is
szabad csak ugy ide-oda hurcolaszni, azonkivul
itthon mégiscsak nagyobb biztonsagban vagyunk
Apatokkal és Andrassal! — mondta Anya.

— Miért kéne biztonsagban lennunk, vagyis mitol




kéne féelnunk? Azt a két betordt fogva tartjak, milyen
veszely fenyegethet?

—Nemsokaramegtudod, milyenveszelyfenyeget!
— lépett be Andras. — El is felejtetterm mondani,
Apu, Attila apja atjon ma estefele, uzente, szoval,
hogy mi folyik itt korulottunk, ugyis megtudjuk
tole, mert mar majdnem mindent kinyomozott,
és most kapaszkodjatok meg, Morcos a fészerepld
ebben az egészben!

— Fiam, nem lehetne egy kicsit erthetdbben? —
szolt ra Apa.

— Hosszu lenne, meg én sem tudok meg mindent,
mindenesetre, ha ezt a torténetet megirja, legalabb
végre a rendorok is hisznek majd Kelemennek.

Ugy vettem észre, tegnap sem hitték egy szavat
sem, pedig mar nem volt ,sokkos”!

— Kivettem egy hét szabadsagot. Nekedis. Kalman
irt, azt mondja talalt valamit. Oda kéne utaznunk.
Kérte, hogy vigyunk azokbdl a szerekbdl, amikkel
Ladyt kezeltuk olyankor, amikor tulerdltette az
agyat. Nem részletezte, de azt irta, menjunk,
amilyen gyorsan csak tudunk. Mar bepakoltam
a kocsiba, siess! — mondta Paul, az éppen haza-
érkezd Lauranak.

— JO... de... micsoda? Lehet, hogy megvan a
kolyok? Maris indulhatunk!




A kélydk

— Szoval, ezek szerint Morcos eqy kisérleti kutya?
Kutya egyaltalan? — probalta 6sszegezni a dolgokat
Kelemen, Kalman bacsi tavozasa utan.

— Nem, nem & a kisérlet, az anyja, Lady Proktor
volt az. Helyesebben, a kisérlet léenyege az lett
volna, hogy az utodokon bekovetkezd valtoza-
sokat megfigyeljék, és ennyiben Morcos valoban
kisérleti, mivel 6 az egyik utod. De megsem kiseérlet,
hiszen itt él, és senki sem figyeli meg. Marmint

tudomanyosan — okositotta Andras a Kicsit.

— Emlékszem, tavaly, amikor a nagy hegyekneél
kirandultunk, és az erdo szelén megtalaltuk, hogy
sirt, hogy konyorgott, meg Apatok sem tudta azt
mondani, hogy ne hozzuk haza! Olyan volt, mint
egy szomoru, szOoros gomboc! Amikor masnap
elvittuk az allatorvoshoz, hogy megnézze, egesz-
séges-e, meqg oltsa be, meg mondjon rola valamit,
hogy hany hetes, meg mivel etessuk, a doki azt
mondta, meg eletében nem latott ilyen morcos
kOlyokkutyat, mert szerinte az ilyen kicsi kutyak
mindig jokedvuek, jatékosak, vihancolnak, ez meg
gyanakodva morog egyvegtében — vette at a szot
anya.




— Es ez az Almasi most azért lopkodja a kutyakat,
mert a Morcos kell neki, hogy kisérletezzen vele?
— kérdezte Gabor.

— Igen, de nem & lopkodja, hanem valami
Gruber, az embereivel. — magyarazta Andras. —
Kalman bacsi ugy jutott a nyomara, hogy elment
mindenhova, meg beszélt mindenféle fontos
emberekkel, akik szponzoraltak a kutya-musort,
és ott derult ki, hogy ezek a Gruberék a kutya-tol-
vajok, de ez még nincs bebizonyitva. Ezéert kellmég
nyomozni, és ezert van méeg veszelyben Morcos.
Remélem be van zarva a kapu?

A kapu zarva volt. Az elészoba ajto is. A csalad
aludt. Morcos még mindig nem tért magahoz, de
agyanak egy része éberen érkodott. Eszlelte maga
korul a csalad mozgasat, felfogta a feléje iranyulo
reszvetet, szeretetet. Mama emilékkepe, tanitasai is
elo-eld jottek, valtakozva mas emlékkepekkel.

Mama. Ovatossdg. Eberség. A veszélyt meg
kell érezni, igy talan elkerulhetd. Mama. Veszely.
Veszely. VeszEely...

Morcos, mivel a testenek meég nem tudott
parancsolni, de veszélyérzete egyre erdsebb lett,
akaratan kivul ugyan, de hatalmas erével sugarozta




szét agyabol a vészjelzest. Tanitvanyai” felfogtak
az uzenetet, és mintha csak a szaglasuk vezette
volna Oket, olyan hatarozottan indultak sokfeldl
egyszerre a jelzés forrasa fele.

— Ez az a haz. Most menjuk egy sarokkal... nem,
csak egy hazzal tovabb, ott alljunk meg. A kulcsok
megvannak?

Ketten a kocsiban maradtak, ketten a kapuhoz
léptek. A bezart kapu, a negyedikként probalt
kulccsal kinyilt. A hosszabbik férfinal volt a specialis
kutyafogo felszerelés. Az alacsonyabbik mar az
elészobaajtot nyitotta ki éppen, amikor Vendeg
hatulrol rarontott. A nyitott ajton mintegy husz
macska ozonlott be, nyavogasukkal felverve az
alvo csaladot. De Sivi, Pityi, Csipi €s Negro sem
kimélte a torkat.

Apa ugrott ki elsének az agybol, majd Andras
vagta ki szobajanak az ajtajat, s mire a Vendeggel
hadakozo férfi, a hatalmas német juhaszt lerazva,
menekuld tarsa utan indult, mar az egész csalad
az eldészobaban tolongott. Apa a behatolok utan
rohant, de mar csak a csukodo kocsiajtot és a
legalabb nyolcvannal indulo sotet Audit latta.

Folytatasa kovetkezik




Mester Gyorgyi

Kutyavilag

Mar tObbszoOr besotétedett és kivilagosodott,
amiota elment. [lyen meég sohasem fordult eld, hogy
egy besotétedeés utan, Gazdi ne jott volna vissza.

Valami tortént. Erezte a zsigereiben, hogy valami
nem jo tortént. Mar az is nem jo, hogy nincs ott.

Enni €s inni mindig hagyott neki, ha elment. Most
1S teletoltotte a taljat, vizet is ontott, majd mieldtt
behuzta maga utan a kaput, szokas szerint megpas-
kolta a hatat, megvakargatta a fule tovet. A szeretet
eme egyeértelmu megnyilvanulasat 6 halas vakkan-
tasokkal viszonozta.

Most ismét - immar sokadszorra -, bejarta a drot-
keritéssel korbevett, apré udvart. Na, nem azért,
mintha barmit félteni kellett volna az udvaron,
hiszen nem volt ott mas, mint a kézzel osszetakolt
faviskd, meg egy késon termd vadalmafa. Beke-
riteni is csupan azeért kellett, hogy az erdd tudja, a
kapuig johet, nem tovabb. A drothatarig gyomlaltak
az udvart, a kapun tul pedig ott agaskodott labujj-
hegyen a vadon, majdani bebocsatasra varva.

Még a kiranduldok se nagyon merészkedtek
erre a tajekra, melyet nem érintettek kijelolt




turistaosvények, mindenutt szuros volt a bozat,
egyenetlen, hepehupas a talaj, amin a turistaba-
kancs is konnyen megbicsaklik. Ugyanakkor épp
ezéert esett a helyre az Oreg erdesz valasztasa, mert
itt zavartalan nyugalomban mélazhatott, elme-
renghetett olyan multbéli eseményeken, amelyek
széppé tettek az életét, s amelyek szinte kivétel
nelkul az erdéhoz kotédtek.

Mar nem vadaszott, csak sétalgattak az erdében
azokon a napokon, amikor nem a varosi hazban,
hanem ebben a kis fakalyibaban idéztek. Oregek
voltak mind a ketten. Az erdész &zagancs-fo-
gantyus bottal jart, & meg botorkalt mellette, igye-
kezvén léepest tartani Gazdival, mivel mar gyengén

latott, szurke homaly ereszkedett valaha éles latasu
szemére. A nyulat is inkabb csak erezte, nem latta,
s hogy utana fusson, hovatovabb eszébe se jutott.

El6bb az ennivalo, majd a viz fogyott el a talakbol.
Ha éhesen 1s, de megtette szokasos O&rjaratat.
Odaballagott a hazikd bejaratahoz, de ott nem
latott valtozast, csak a zart ajtot. Ezen nem lepddott
meg 1gazan, hiszen Gazdi tavol volt. Egyertelmu
megallapodasuk szerint, Gazdi mindig a hazban
Srkodott, & meg idekint az udvart vigyazta. Es ez
jolis volt igy.

Ahogy telt az 1dd, kénytelen-kelletlen ratalalt egy
addig ismeretlen, fajo érzés, a mindig €s mindenutt
ott levd Gazdi hianya.




Tovabbi besotétedések, majd kivilagosodasok
jottek, amikorra az €hség mar annyira gyotorte,
hogy rafanyalodott a fa tovébe potyogott, férges
vadalmara. Nem volt moho, féképp nem telhetetlen,
de szinte meg sem érezte a vasott fogaival agyon-
ragott, gyomraba jutd almadarabokat.

Valamit tenni kell, mert Gazdi sokaig elmarad.

Megindult a kerités mentén, s felvakon, botor-
kalva kereste, hol kaparhat maganak valami godrot
a drothalo alatt. Vegul talalt is egy olyan helyet, ahol
viszonylag lazanak tunt a talaj. Kopott kormeivel
asni kezdett. Amikor ugy latta, mar eleg mély a lyuk,
beléfurta magat, €s a kerités tuloldalara probalt
atnyomakodni. Elakadt, se ki, se be. Amikor még
erosebben tolta eldre az orrat, s labaival kaparta
a foldet, hataba éles fajdalom nyilallt. Mikor vegre
atért és visszanezett, a drotra akadva nagyobb, veres
szorcsomokat latott. De legalabb kint volt. Lassan
megindult a suru iranyaba.

JO 1dd mulva visszabicegett a hazhoz. A gyomra
ugyan nem volt tele, de az eéhségét némiképp csilla-
pitotta a doglott varju, amit az egyik bokor toveben
talalt. Megnem latta volna, de az orra még mukodott,
a dogszagot megerezte.

Aznap ¢€jjel, besotétedés utan, vihar tort ki. A
szel csikorgo fogakkal tordelte a nagyobb agakat,
szaggatta, parittyakeént 16tte ki a vekonyabbakat, az
egesz kalyiba beleremegett a szel tombolo erejébe.




Esett is, épp elég ahhoz, hogy az udvar godreiben
meguld esdlével szomjat oltsa.

A vihar elultével, szokasos reggeli drjarata soran
meglepddve latta, hogy a kalyiba ajtaja résnyire
nyitva all. A belényilallo orom, hogy Gazdi visszatért,
hamarosan csalodassa valtozott, mert mint idekinn,
epp ugy odabent a hazban is, csend honolt. Orrat
ekkor varatlanul megutotte a bentrdl kitodulo,
avasodo szalonna ingerléen gyomorkorgato szaga.
De ez mit sem szamitott. Ami igazan fontos lett
volna - é€s annyira hianyzott, de nem érezte -, Gazdi
megszokott illata.

Ezutan még jobban kellett érkodnie, a nyitott ajto
miatt. Bar a besotetedések és a kivilagosodasok

egymast kovetd sokasagaban egyre hidegebb lett
a levegd, es a zoldbdl sargasbarnava valo lombok
lassan mind lehullottak, eszebe se jutott, hogy
bemenjen a hazba. Nem igy allapodtak meg, és &
ehhez tartotta magat.

Egy kivilagosodaskor, az egbdl alahullo feher por
- ami a varosban is rendszeresen jelentkezett a
hideggel egyutt -, teljesen belepte &t, meg arongyos
matracot, ami fekvShelye volt a kalyiba melletti
bokrok alatt. Feltapaszkodott, majd a maga vajta
godron megszokott mozdulatokkal atpréselédve,
az erdd felé indult. Két besotétedés és kivilago-
sodas utan, muszgaj volt bemennie a fak koze, mert
a férges vadalma mar csak emlék volt, es orulhetett,




ha elhullott pockot, vagy fagytol lelassult, meggem-
beredett bekat sikerult zsadkmanyolnia. Amig le nem
esett az égbdl az a hideg, fehér valami, altalaban
talalt is ennivalot, de ha nem, ott volt nehany eheté
gyokér, amit idénként - ha fajt a gyomra -, maskor
1S ragni szokott. Sovany taplalék, igaz, de neki mar
nem kellett sok.

Visszatérve a hazhoz, atbujt a kerités alatt, és a
vackahoz ballagott. BesoOtétedés utan, varatlanul,
mintha Gazdi hangjat hallotta volna. Gyengén
hallotta, gyenge volt mar maga 1s, ereje napok ota
fogyatkozott. Erezni érezte, csak nem értette, miért
torténik mindez. Most azonban, mintha valami
felrantotta volna vackarodl, s hajtotta a kalyiba felé.
Az ajtot tarva-nyitva talalta, de csalodottan érezte,

nincs Gazdi-szag. Mar nem volt kedve, sem ereje,
hogy a rongyos matrachoz visszabaktasson, hat
leheveredett a koszlott-foszlott labtorldre a kuszob
elé. El&bb meleget erzett, mintha a hazbdl, az avas
szalonna illataval keveredve, Gazdi szeretete aradt
volna kifelé, majd egyre hidegebb lett, és 6 elaludt...

A nyugdijas erdész, miutan varosi hazaba
visszatért, az elsd €jszakan meghalt. Kozeli hozza-
tartozoja nem lévén, a tavoli rokon orokos csak azt
latta, ures az udvaron a kutyaol. Korabban bizonyara
kutyat tartott az oregur - gondolta -, hiszen vadasz
volt. Az erdel viskorol senkinek nem volt tudomasa.
Az elhunytat eltemettek, a hazat eladtak.




Evek teltek el, amikor két fiatal, vallalkozd kedvu
erddjarot a kalyiba felé vetette a jo sorsa. Vagy
iInkabb a rossz sors, hiszen eltevedtek, letértek a
kyelolt utrol. A keritéskapu ugyan tovabbra is zarva
volt, de a favisko ajtajat ide-oda csapkodta a csipds,
tavaszi szel.

A kuszobon lattak valamit. Valamit, ami felkeltette
az érdekldédésuket. Egyikuk bemaszott a keritésen,
ovatosan persze, mert mit lehet tudni. A birtoksértes
mibenlétérdl voltak ismereteik.

Az ajto eldtt mumifikalodott kutyatetemet talaltak,
amely akként fekudt a kuszobon, hogy meég holtaban
is drizte a hazat. Ugy, ahogy annakidején megal-
lapodtak, ahogy Gazdi meghagyta: én idebenn, te
odakint...
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Bodai-Soos Judit
Assisi Szent Ferenc
macskaja

Assisi Szent Ferenc volt a ferences rend megala-
pitdja; Italia, az allatok, a kereskeddk es a termeszet
vedsdszentje. Ferencrdl szamos legenda terjedt el.
Ugy mondjak, hogy prédikalt az allatoknak is. Az
allatok vilagnapjat emiatt az & emléknapjan, oktober
4-én unnepelik.

Alegenda szerint Szent Ferenc Cannarioban prédi-
kalni kezdett a népnek, de elébbb megparancsolta a
fecskeknek, hogy hallgassanak, amig el nem mondja
a beszedét. Azok azonnal engedelmeskedtek...
Tovabbmenve folemelte tekintetét, eszrevette, hogy
az uttdl nem messze a fakat oOriast madarsereg
lepte el. Egészen elamult a madarak hihetetlen
sokasaga lattan, és azt mondta tarsainak: ,Varjatok
meg itt, amig prédikalok hugocskaimnak, a mada-
raknak.” Letért a mezdre, odament a madarakhoz,
es elkezdett beszélni a foldon csipegetdkhoz, mire
a fakon uldk 1s mind odasereglettek, valamennyien
szep csondben vartak vegig a beszedet, és el sem
szalltak addig, amig Szent Ferenc aldasaval egnek
nem eresztette Oket.




Egy masik alkalommal egy kdbor macskat talalt
az ut mellett. Megkerte, hogy tartson vele, és Orizze
ejjel az almat. A macska szo nélkul kovette, ¢jszaka
pedig, amikor a Szent egy fa alatt alomra hajtotta
fejét, a macska mellé kucorodott es 6rkodni kezdett.

Ejfél tajan egy haramia banda bukkant ra a pihend
parosra. Rogton el is dontotték, hogy megolik a
szerzetest és elszedik minden értékét. Hanem a
macska éberen figyelt. Ahogy kozeledtek a haramiak
Ferenchez, ugy valt egyre nagyobba. Amikor mar
csak par lépés valasztotta el &Sket egymastdl, a
macska oroszlan meéretu volt. Ravetette magat a
gazokra, fujt, kapart, harapott, azok meg ész nélkul
menekultek, amerre lattak.

Reggelre aztan visszavaltozott az eredeti meretere,
Szent Ferenc pedig, latva a véres nyomokat maga
korul, halasan megkoszonte a macska Orkodéset
es szerzett neki egy jO gazdat, aki friss tejjel itatta
minden nap.

Hamarosan az a hir kezdett terjedni errdl a
gazdarol, hogy egy oroszlan &6rzi a portajat, de 6
mindig mosolyogva legyintett ra, €s azt mondta,
hogy nem oroszlan az, csak egy aldott macska.
Hanem akarmit is mondott, az biztos, hogy soha
semmijét el nem lophatta, tonkre nem tehette senki,
amig a macska élt.




Konrad Viktéria

Darazs DezsoO és a szolo

Dimbes-dombos taj felett szallt Darazs Dezsd,
Mikor észrevette, hogy érik a szdlo.
Eldontotte, szA16 lesz majd az ebédje,

Es leszallt, hogy a szemeket megszemlélje.

Dezsé kivalasztotta a legsargabbat,
S orommel kezdett neki a lakomanak.
Megdézsmalta a mézédes, szép szem szdldbt,
Majd egy fejnyi szdldlét torkan ledontott.

Latta ezt a gazda, duhbe gurult menten.
- Mért teszed ezt velem? — kérdezte sertetten.
Darazs Dezs6 mondta: - Ilyen finom nedut
Egyaltalan nem lehet lelnt mindenutt!

- Kedves Dezsd! Koszonom dicseretedet.
Ezért hagyom, hogy mentsd a kis életedet.
Nem bant'lak, mert megdézsmaltad termésemet,
De maskor keruld el messze a kertemet!




En is szeretem a szélét, a hus, jo bort,
Nekem a szdlészet nem valami hobort!
Darazs Dezs6 a gazda szavat értette,
Tele pocakkal felszallt a levegdbe.

Meg konnyes szemmel ranézett a gazdara,
- Isten aldjon! — mondta neki utoljara,
Darazs Dezsé elszallt nagyon-nagyon messze,
De a sz6l6 maradt benddje kedvence.




www.meseillusztralas.hu
info@meseillusztralas.hu
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Aranyos és talalo figurdk,
remek hatterekkel tervezve

Digitélis technologia,
egyszerlibb nyomdai feldolgozas

Személyre szabott arak,
akar részletfizetéssel is.



Anna Sewell: Fekete
Szépség (konyvajanlo)

(Azok a csodalatos lovak...)
Farkas Tekla irasa

Kedves Olvaso!

Az oktdéberi Didoban kicsit elkanyarodom a szoka-
sos témamtol, mégis maradok a csodalatos lovak
vilagaban. Tarts velem Te is, és ismerd meg Anna
Sewell szeretett lovat, Fekete Szépséget és a rola
sz0l6 konyvet.

Fekete Szépség egy gyonyoru 1o, aki sajat maga meseli
el a torténetét. Elete sokszor viszontagsagos, meghato,
valamint kuzdelmes. De az mar a regéeny elejen kiderul,
hogy ebbe a lovacskaba tobb figyelem, szeretet és joszi-
vuseg szorult, mint neémelyik emberbe, akivel utja soran
talalkozott. Ugyanis ez arendkivul okos es szeretnivalo allat
sokszor gazdat cserél. Annyiszor nez szembe a rosszal es
kegyetlenseggel, hogy néha mar maga is elfelejt remeény-
kedni. Nekunk, embereknek megis azt tanitja, hogy soha
nem szabad feladni, mert végul a szeretet mindig gydze-
delmeskedik!

Azt, hogy a 1o pontosan milyen akadalyokkal kuzd meg,
most nem részletezném, hiszen akkor nem maradna
meglepetés a torténet. Am az biztos, hogy Fekete Szépség
sokat latott, rengeteg dolgot megtapasztalt, vegul pedig
otthonra talalt, nem is akarhol...




De nézzuk meg, hogyan is szuletett ez a megkapo
torténet

Az rond, Anna Sewell a 19. szazadi Angliaban élt, egy
kronikus betegségbdl adoddan mar gyerekként ponifo-
gattal kozlekedett, ugyanis csak erdfeszitések aran tudott
jarni. Késdbb, ahogy ez egyre nehezebben ment neki,
irni kezdett. Bar tobb novellat és regényt is papirra vetett,
egyetlen vilaghird muve a Fekete Szepseg lett, melyben a
mar emlegetett lovacska a fészerepld, akitdl bizony sokat
tanulhatunk.

Habar a konyvet a gyermekirodalom klasszikusakéent
emlegetik, személy szerint felndtteknek is ajanlom, mert
erkolcsi es lelki tartalma 1gazan elgondolkodtato. Felnott
fejjel pedig egészen mas olvasni, mint gyermekkeént.

Gyerkécoknek 10-12 éves kor felett javasolt egyedul
olvasni.

Bar a torténetbdl mese és film is készult, a konyv olyan
jegyeket hordoz magaban, melyek kulonlegessé teszik,
és amiket a filmben nem — vagy maskent — talalunk meg.

Ha Te i1s szeretnéd kezedbe venni a konyvet, kedves
Olvaso, batran szerezd be, hiszen megeri.

JO olvasast kivanok, koszonom, hogy ma is velem
tartottal!




Bodai-Soods Judit

Kakapo

Uj-Zélandon él egy madar, Zoldes-barnas tollazata
igen ritkafajta. elrejti a fuben,
Bar hatalmas a foldgolyo, de a szaga elarulja,
keveske él rajta. hol ul egyugyuen.
Nem vigyaztunk ra elegge, Az artatlan arca olyan,
s lepten-nyomon bantjak. mintha bagoly lenne,
A legnagyobb papagaj &: ezert bagolypapagajnak
kakaponak hivjak. van O elkonyvelve.
Olyan pufi ez a madar, Nagyon cuki, hogyha latnad,
hogy nem tud repulni, mosolyognal rajta.
tityeg-totyog és igy konnyen Talan meg 1s Olelgetnéd,
tud bajba kerulni. ha & 1s akarja.
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Bodai-Sodés Judit

Gonosz-riaszto

Ult a kotlos tojasain, Oktobernek elejére

melengette fészket, Uj tojasok lettek,
De a Gonosz arra tévedt, mit a gazda és a kotlos
s meglopta szegényket. egyforman féltettek.

KibuvOolte a csirkéket Ezért aztan a jo gazda

mindegyik tojasbal, benyult a fészekbe,

egy se kelt ki, megzapultak es a tyukot ovatosan

a gonosz varazstol. nyirfara ultette.

Sirt a kotlds és a gazda, A nyirfadg megvédte 6t
~ de hiaba minden. es a tojasait.
Ordog vitte oromuket, Azdta a Gonosz alla

mert kiscsirke nincsen. folyton csak felkopik.

Oktober 4. — Ezen a napon ultetett kotlos ala nyirfaagat tettek
a feszekbe, hogy ezzel megvedjek Sket az arto, gonosz hatal-
maktol, mig a csirkék ki nem kelnek.
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OKTOBER MANOJA g

@ Arcom nevet, szemem ragyog,
@ csuda mokas legény vagyok.
,_/ Mohabdl van a kabatom,

makk-kupak a kalapom,
cip6cském a di6 héja,
gombat szedek néha-néha.

Kéken ragyog fent az ég,

a nap is jol siit ram ma még,
de néha jonnek htivos szelek,
ideszallnak bdsz fellegek,
jok lesznek majd takar6énak,
hogyha hideg lenne holnap.

Oktoberben jovok-megyek,
mindenfelé intézkedek.
Elrendelem,
hogy az erd6k, meg a kertek
0szi ruhat felvegyenek.
Minden nyarit le kell vetni,
mar nem divat a nyari holmi!

Okto6beri mané vagyok,
arcom nevet, szemem ragyog,
a nevem is Oktober,
kisocsém a Szeptember,
batyam pedig November.
Oszi mané6k vagyunk harman,
vigan éliink a vilagban!




Siinifészek

Jon a hideg! Hova bjjunk?
- Gyertek gyorsan, gyerekek! -
Siini mama fészket épit,
télire, j6 meleget.

- Szedjiink 0ssze apro gallyat,
sok-sok szaraz levelet,
hordjunk hozza szaraz fiivet,
csak iigyesen, gyerekek! =

Hozzatok még puha mohat,
a pokhalé is jol johet,
meleg lesz a fészkiink tdle,
segitsetek, gyerekek! -

Szorgoskodik a sok kis siin,
gytilnek mar a levelek,
papa, mama igazgatja, hogy
jol tartsak a meleget.

Ime maris kész a fészek,
mindannyian jol elférnek, °
papa, mama, gyerekek,
j6 melegben, biztonsagban
atalusszak a telet.




Hany Zizike van a képen? Kik vannak még a képen? Mit csinalnak? Honnan jottek, hova igyekeznek?
Ki, kivel beszélget? Mit mondanak egymasnak? Mire gondolnak? Hogy érzik magukat?
Hany hegy van a képen? Hany fa van a képen? Hany felhé van a képen?
Mesélj el mindent mindenrél, amit a képen latsz!




Orgovanyi Aniko:

4 Egy fa elete

El6szor meg kicsi voltam,
1Cl-picl magocska,
paranyi kis ejtéernyon
szalltam fel a magasba.

Aztan szépen foldet ertem,
abban megkapaszkodtam,

gyokeremet mélybe furtam,

onnan jot taplalkoztam.

A nap felé nyujtozkodtam,
kis magonc lett beldlem,
szelid szell6 simogatott,

nem tagitott melldlem.

Minden évben novekedtem,
mig egyszer egy Szep napon

madar feészkelt az agamra,
fiokait ringatom.

Egyre magasabbra nyulok,
lombom terebélyesebb,
tisztitom a levegadt, és

parat adok eleget.

Tavasszal kiviragozom,
nyaron finom hust adok,
Osszel gyumolcsot érlelek,
télen havat hullatok.

Gyokerem az alvilagban,
koronamban Nap ragyog,
éjjel gyonyorkodnek bennem
almot hintd csillagok.
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Zagyi G. [lona
Osz, a mester

Koszon az &sz! Szép évszakot! Szinek, izek, kincset adok.
De jo! Megint itthon vagyok. Erzed, ezt a jo illatot?
Megodleltem nyar baratom. Nyar elkezdte, befejezem,
Bucsuzik. Mar pakol, latom. eleskamrad tele legyen.
Egyutt jatszunk egy-két hetig, Megeértek a szAOlo szemek.
JO pajtasom egész dér-ig. Mosolygosak, kerekdedek.
Nem érek ra, sok a dolgom, Van itt sarga, piros es kek.
majd rajossz, hogy nem csak varja mar, hogy szureteljek.
mondom.
Csipke, kokeény, galagonya.
Elhoztam az ecsetemet, [zesebb lett az afonya.
atfestem a leveleket, Sok a munka, lotok-futok.
s mindenfélet, amit még kell, Igyekszem én, ahogy tudok.
ezert mondjak ram, hogy
mester.
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Radics Renata
Nyissunk ki egy
konyvet...

Nyissunk ki egy konyvet,
tudod mi van benne?
Kaldz, tundér, torpe...
Ulj csak, az dlembel

Apro ujjaiddal,
lapozzuk mi vegig.
Kalandozni hivlak,

hidd el, hogy megéri. 3§

[gérem most nem lesz, g /5 \ ~
semmi lehetetlen.
Mesereten menve, ,

bajod sosem eshet.

Hogyha elfaradnal,
ket karomba veszlek,
JO puha agyad var,

Amig el nem alszol,

ott leszek melletted.

Almaidban lapozz,
a kedvenc torténetedre.
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Konrad Viktéria

‘ r .
Babaaltato
Az eg szép kék, az eg draga,
Szemeidnek megsincs parjal
Kokény szemed elvarazsol
Bubgjosan, mint a mamor.

Sz&ke hajad, mint a barsony,
Babakacaj] messze szalljon!
Mosolyod sut, mint napocska,
Edes vagy, mint a cukorka!

Pici kezed tapsol nagyot,
Lehoznam a sok csﬂlagot

Kedves hangod lagy, mint balzsam,
Kicsi bolcsd ringat halkan.
Anya védi, ovja lelked,
Elpilled a draga gyermek.

Szundiorszag tarva-nyitva,
Belép rajta kis Andriska,
S legurul az édes alom

Icipict szempilladon.
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Szerzoink:

Bodai-Sods-Judit: www.juditti.hu

Farkas Cs. Tekla: Mar gyerekként is kdzel allt hozzam az irodalom,
f6leg a mesék és a versek. Tizennégy éves korom o6ta gyujtdogetem
sajat irasaimat. Szeretem a természetet és a gyerekeket, bennuk még
latom azokat a bizonyos csodakat, amiket oly sokan keresunk ebben
a vilagban.

Galambos Berni
G. Jo6 Katalin: www.facebook.com/gjookatalin

Kocsi Erika: www.hungaroptimum.com

Konrad Viktéria

Kovacs Barbara

Mester Gyorgyi

Orgovanyi Aniké

Radics Renata: www.facebook.com/groups/667820100017159
Sas Karoly: www.csillaghur.hu

Somogyvari Zsoka: www.facebook.com/somogyvarizsoka

Titi Hajnalka: www.titihajnalka.eu

Ujréti Agnes: www.meseillusztralas.hu
Zagyi G. Ilona
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eRikkancs

Szerzoknek:

Amennyiben On iré, akkor jé oldalon jar! |

o Szeretné, ha a XXI. szazadnak megfeleld innovativ megol-
dassal juthatna el a Miive az Olvas6khoz?

e Szeretné-e, ha akar hangoskonyv formaban is megjelenne
az Irasa?

e Szeretné e-book formatumokban megjelentetni a Miivét?

e Szeretne a jelen Terjesztoi piacon kiemelkedd Szerzoi jog-
dijat kapni a konyveiért?

e Nem tudott eddig megjelenni az irasaival?

e Nem tudja, hogy is vagjon bele?

Amennyiben a kérdések Onben is felmeriiltek, akkor csatla-
kozzon On is a Helma Szerzdi kozé, és jelentkezzen!

Nalunk az {ré és az Olvasé is kiemelten fontos. Nem csak egy
hagyomanyos konyv terjesztoi lehet6séget kinalunk, hanem
innovativ megoldasokat.

Tébb kapcsolatot az Iré és Olvasé kozott! Szamos megjele-
neést a kozosségi médiakon. Felhasznalva a korabbi kapcsola-
tainkat, segitjiik a Mlveinek eljutasat az Olvasok felé!

Ne habozzon, keressen a lenti elérhet6ség egyikén minket:

Telefon: +36(30)499-34-77
E-mail: info@alkosoft.hu
Web: www.helma.hu
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Somogyvari Zsoka




