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Nyomtathatdé mesék, versek, tudastarak és fejlesztéanyagok gyerekeknek

Torténet és tudastar

A Tisza viragzasa

A magyar népi hagyomanyokban és mondavildgban gyakran eléfordul, hogy egy folyéhoz,
hegyhez, téhoz vagy kilonos természeti jelenséghez torténet kapcsolddik. Ezek a mondak nem
tudomanyos magyarazatok, hanem olyan mesés elbeszélések, amelyek segitenek érzelmileg

kozelebb kerllni a tdjhoz és a természethez.

A tiszavirdgzas valds természeti jelenség: a tiszavirdg nevi kérész rovid, latvanyos rajzasa. A
monda ezt a kllénleges pillanatot emberi torténetté alakitja. A rovid ideig lathatd virdgzast igy
nemcsak természetismereti érdekességként, hanem a remény és az emlékezés jelképeként is

meg lehet figyelni.

Mondaablak: Nandor, llona és a foly6é szérnye

Ez a monda egy régi torténet hangulatat idézi, amelyet a Tisza partjan él§ emberek
tovdbbmesélhettek volna nemzedékrél nemzedékre. A torténet hdései Nandor és szerelme, a
gyonyor llona, akiknek boldogsagat egy folyé mélyén lakozd gonosz szérny prébalja

elpusztitani.

Nandor és llona torténete

Sok-sok évvel ezel6tt, amikor az emberek még szorosabb kapcsolatban éltek a természettel, a
Tisza folyd partjan élt egy gyonyord leany, llona, és szerelme, egy bator ifju, akit Nandornak

hivtak. Szerelmk tiszta és erds volt, mint a foly6 vize.

Egy napon a folydé mélyérdl gonosz szorny bukkant fel. Irigyelte a fiatalok boldogsagat, ezért

sotétséggel és félelemmel toltotte meg a kdrnyéket. Elrabolta llonat, és magaval vitte viz alatti
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birodalmaba.

Nandor, amikor megtudta, mi tértént, elhatarozta, hogy megkeresi szerelmét. Nem hatralt meg
a veszélytdl. HosszU keresés és sok proba utan egy éjszaka, amikor a folyé vize kilonésen

tiszta volt, ratalalt a szorny rejtekére.

A harc nehéz volt, de Nandor nem adta fel. Szerelméért és a folyd partjan él6 emberek

nyugalmaért kiizdott. Végul legy6zte a gonosz szornyet.

A szorny haldokolva még egy utolsé atkot mondott: a Tisza virdgai csak nagyon rovid ideig

virdgozzanak, hogy az emberek mindig emlékezzenek a sotétség és a fény kizdelmére.

Nandor kiszabaditotta llonat, és egyltt tértek vissza a folyd partjdra. A monda szerint azéta,
amikor a tiszavirdgok rovid idére megjelennek a viz folott, az emberek nemcsak a szorny

atkara gondolnak, hanem Néndor és llona batorsdgara, szeretetére és kitartdsara is.

A tiszavirdgzés igy a torténetben a megujulds, a remény és az emlékezés jelképe lett. A

természet rovid, kilonleges pillanata a monda segitségével emberi érzésekkel telik meg.

Természet és monda: mi a kiillonbség?

A tiszaviragzasnak természetismereti magyarazata van, de a monda mas modon kozelit hozza.
A torténet nem azt mondja el, hogyan élnek a kérészek, hanem azt mutatja meg, milyen

érzéseket kapcsolhatott az ember ehhez a latvanyos, rovid ideig tarté jelenséghez.

Fejleszté feladatok

Fejleszto feladatok

A feladatok segitenek megkilonboztetni a monda szerepléit, jelképeit és a valds természeti

jelenséghez kapcsolédé megfigyeléseket.

1.1. Ki vagy mi milyen szerepet kap?

Kosd 0ssze a szereplét vagy motivumot a hozzd ill6 szereppel!

Szerepl6 vagy motivum Szerep a torténetben
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Nandor

llona

A foly6 szérnye
Tiszavirdgzas

Leirasok: a) a veszélyt és félelmet jelképezé ellenfél; b) a bator ifju, aki megmenti szerelmét;

c) a remény és emlékezés jelképe; d) az elrabolt ledny, akit Nandor keres.

1.2. Monda vagy természetismeret?

ird a mondatok mellé, hogy inkdbb mondai elem vagy inkdbb természetismereti

medgfigyelés!

1. A folyd mélyérdl gonosz szorny bukkan fel.

2. Atiszavirdgzas rovid ideig tarté természeti jelenség.

3. Nandor megkizd a szérnnyel llonaért.

4, A kérészek rajzasa latvanyos esemény a folyd folott.

1.3. Mit jelképezhet?
Egészitsd ki a mondatokat sajat gondolataiddal!

A szorny a torténetben jelképezheti:

Nandor batorsdga azt mutatja meg, hogy

A rovid ideig tarto tiszaviragzas azért lehet kildnleges, mert

Kviz
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Kviz - Teszteld magad!

1. Hol jatszodik a monda?
a) A Tisza folyd partjan.
b) Egy hegyi varban.

c) Egy sivatagi oazisban.

2. Kit rabol el a szérny?

a) Nandort.
b) llonat.

c) A folyé érét.

3. Minek a jelképévé valik a tiszaviragzas a torténetben?
a) A reménynek, megujuldsnak és emlékezésnek.
b) A feledésnek és kdzonynek.

c) A folyé teljes kiszaradasanak.
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Megoldasok és pedagdgiai mankdk

Megoldasok és pedagdgiai mankok

1.1. Ki vagy mi milyen szerepet kap?

Javasolt valasz
Nandor - b) a bator ifju, aki megmenti szerelmét.
llona - d) az elrabolt leany, akit Nandor keres.
A folyd szornye - a) a veszélyt és féleimet jelképezd ellenfél.

Tiszaviragzas - c) a remény és emlékezés jelképe.

1.2. Monda vagy természetismeret?

Javasolt valasz
1. Mondai elem.
2. Természetismereti megfigyelés.
3. Mondai elem.

4. Természetismereti megfigyelés.

1.3. Mit jelképezhet?

Lehetséges valaszok
A szorny jelképezheti a félelmet, a veszélyt, az irigységet vagy a sotétséget.

Nandor batorsdga azt mutatja meg, hogy a szeretetért és a jé lGgyért vallalt klizdelem eré6t

adhat.

A tiszavirdgzéas azért kilonleges, mert rovid ideig lathaté, mégis erés élményt hagy maga utan.
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Kviz 1. Hol jatszédik a monda?

Javasolt valasz

a) A Tisza folyd partjan.

Kviz 2. Kit rabol el a szérny?

Javasolt valasz

b) llonat.

Kviz 3. Minek a jelképévé valik a tiszaviragzas a torténetben?

Javasolt valasz

a) A reménynek, megujuldsnak és emlékezésnek.

Pedagdgiai manké
Beszélgetési irany

Ennél az anyagnal érdemes kildon kimondani, hogy a tiszavirdgzas valés természeti jelenség, a
szorny és az atok viszont mondai elemek. A ketté egyitt nem keverendd 6ssze, de jél
haszndlhaté arra, hogy a gyerekek megértsék: a régi torténetek gyakran érzelmekkel és

jelképekkel magyaraztdk a természet kildnleges pillanatait.

Mesefarm ismeretterjeszté anyag: Mesefarm / Galantusz Grafika, 2026.
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Forras és online valtozat

Forras: Mesefarm.hu

Az eredeti online anyag a QR-kdd segitségével érheto el.

Ez a PDF a Mesefarm nyomtatébarat véltozata. A QR-kdéd az eredeti online cikkhez vezet, Online valtozat

ahol a kapcsolédé tartalmak és frissitések is elérheték.

Mesefarm.hu - mesék, versek és fejlesztéanyagok gyerekeknek
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