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Tudastar

Miért éppen kukoricabdl lett az ember?

A maja teremtésmitosz egyik legerésebb képe az, hogy az igazi ember kukoricdbdl készll. Ez
elsé hallasra kulondsnek tlinhet, de a maja vilagban a kukorica nem mellékes névény volt.

Elelem, munka, idészamitas, kdozdsségi rend és mindennapi talélés kapcsolddott hozza.

Ha egy nép életében egy névény ennyire fontos, kdnnyen véalhat a vilAgmagyarazé torténetek
kozponti képévé. A Popol Vuhban a kukorica nemcsak taplalja az embert, hanem az ember
anyagava is valik. A torténet igy nagyon egyszeriien, mégis eré6sen mondja ki: az ember abbdl

van, ami életben tartja.

A maja torténetben az emberteremtés nem sikerll elsére. A vilag létrejon, megjelennek az
allatok, de az istenek olyan lényeket keresnek, akik beszélni, emlékezni, gondolkodni és
kapcsolatot tartani is tudnak. Az ember itt nem csupdén test, hanem emlékezé és megszdlald

lény.

A Popol Vuh: torténet, emlékezet és kozosségi konyv

A Popol Vuh a K'iche’ maja hagyomany egyik legfontosabb fennmaradt szovege. A m(ben
teremtéstorténet, isteni és hdési torténetek, valamint k6zésségi eredetmagyarazatok is
szerepelnek. Nem egyszer( mesegyljteményrél van sz6, hanem olyan szévegrél, amelyben

vilhgmagyarazat, emlékezet és k6z0sségi 6nazonossag fonddik 6ssze.

A fennmaradt valtozat a gyarmati korszakban irédott le és maradt rank, de sokkal régebbi
hagyomaényokat 6riz. A torténetekben megjelenik a vildg megteremtése, az ember

megalkotdsanak tobb kisérlete, valamint a HGs lkrek torténetkore is.
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Mitoszablak: , Legyen élet és legyen vilagossag”

A Popol Vuh teremtéstorténetében a vildg kezdetén még sotétség és viz boritja a mindenséget.
A teremtd erdk elgondoljdk a foldet, a novényeket, az allatokat és végll az embert. A torténet
egyik erés mozzanata, hogy a vildg nem puszta véletlenként jelenik meg, hanem gondolat, szé

és akarat nyoman kap format.

A fold el6hivdsa utdn megjelennek a hegyek, volgyek, erdék, allatok és éldlények. A vildg
azonban még nem teljes, mert hidnyzik beldle az a I1ény, aki emlékezni tud, beszélni tud, és

értelmesen fordul vissza a teremtdihez.

Az ember megalkotasanak sikertelen probai

A Popol Vuh egyik kilonlegessége, hogy az emberteremtés tobb prébalkozason keresztil
torténik. Az istenek elészor allatokat teremtenek, de az allatok nem tudnak emberi médon
beszélni és emlékezni. Ezutan agyagbdl formalnak emberalakokat, de ezek gyengék és
szétesbk. Késdbb fabdl készllnek emberek, akik jarnak, beszélnek és sokasodnak, de hianyzik

beldllk a lélek, az emlékezet és a valddi kapcsolat.

Ez a rész nagyon emberi médon mutatja meg a teremtést: nem hibatlan elsé mozdulatként,
hanem keresésként. A mitoszban az istenek prébalkoznak, figyelnek, Ujraalkotnak, és csak

késébb jutnak el ahhoz az anyaghoz, amelybdl a megfelel§ ember megszilethet.

Mitoszablak: az agyagemberek és a faemberek

Az agyagbdl készilt emberek nem bizonyulnak tartésnak. Nem dlinak meg elég erésen, nem
tudnak igazan cselekvd, emlékezé emberré vélni. A faemberek mar jobban hasonlitanak az

emberekre: jarnak, beszélnek, benépesitik a foldet, mégis hianyzik beldlik valami fontos.

A torténetben nem elég az emberi forma. Nem elég, ha valaki kivilrél embernek latszik. Az

igazi emberhez belsé élet, emlékezet, értelem és kapcsolat is kell.

A kukoricabdl formalt emberek

Véqgul az istenek sarga és fehér kukoricabdl alkotjdk meg az elsé valédi embereket. Ez a
megoldas nem véletlen. A kukorica a maja vildg egyik alapndvénye volt, ezért a torténetben az

ember teste ahhoz az anyaghoz kapcsolddik, amely a mindennapi életet is fenntartotta.
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A kukoricaemberek mar beszélni, gondolkodni és emlékezni tudnak. A torténet szerint [dtdsuk
kezdetben tllsagosan teljes: tul messzire és tul mélyre latnak. Ezért az istenek homalyt

bocsatanak a szemiukre, hogy emberi mérték(ivé valjon a tudasuk.

Ez a mozzanat kilondsen érdekes. A mitosz nem csak azt mondja el, mibdl lett az ember,
hanem azt is, hogy az ember nem isteni mindentudasra, hanem emberi latasra szlletik. A

tudas érték, de hatara is van.

Mitél erdés ez a torténet?

A kukorica

A kukorica a térténetben nem egyszerd alapanyag. Olyan névény, amely tapldl, 6sszekot és
életben tart. Amikor az ember kukoricabél készil, a mitosz az ember és a tapladlé fold

kapcsolatat erdsiti meg.

A sikertelen teremtések

Az agyag- és faemberek torténete azt mutatja, hogy az emberi |[ét nem pusztdn alak vagy

mozgas. A mitosz szerint az igazi emberhez emlékezet, értelem és bels6 kapcsolat is kell.

A beszéd

A Popol Vuhban fontos, hogy az ember megszélalni tudjon. A beszéd itt nemcsak hangadas,

hanem kapcsolat: valasz, emlékezés, gondolkodas és kdzosségi élet.

A homalyositott latas

A kukoricaemberek eleinte tul sokat latnak. Amikor latdsuk emberi mértéklivé valik, a torténet

azt mutatja meg, hogy az ember tuddsa nagy, de nem hatartalan.

Kapcsolodasok mas teremtésmitoszokhoz

A Popol Vuh teremtéstorténete jél illeszkedik azokhoz a mitoszokhoz, amelyekben az ember
valamilyen fontos anyagbdl készll. Mas kultdrdkban lehet agyag, fold, fa vagy isteni test az

ember eredetének képe. A maja torténetben a kukorica kerll ebbe a kézponti szerepbe.
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A torténet azért killondsen erds, mert nemcsak az ember testérél beszél, hanem arrél is, mitdl
lesz az ember ember. A forma 6nmagaban kevés. A beszéd, az emlékezet, a kapcsolat és az

emberi mértékl tudas egyltt adjak meg azt, amit a mitosz igazi emberi |étként mutat meg.

Fejleszté feladatok

Gondolkodtato feladatok a kukorica embereihez

Ezek a kérdések a kukorica, a sikertelen emberteremtések, a beszéd és az emlékezet szerepét

segitenek értelmezni.

1 Mibol késziil az ember?
Parositsd az anyagot azzal, amit a torténetben jelenthet!

1. Agyag

-

2. Fa

—

3. Kukorica

-

Valaszlehetdségek: kilsé emberi forma belsé kapcsolat nélkiil; gyenge, nem tartés

prébalkozas; taplald életanyag, amelybdl az igazi ember megsziletik.

2 lgaz vagy hamis?

O A Popol Vuhban az emberteremtés tobb prébdlkozdson keresztil torténik.
O A faemberek azért tokéletesek, mert emberi alakjuk van.

O A kukorica a maja vildgban fontos taplalé névény volt.

O A torténetben az emberi tudasnak hatéara is van.
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3 Beszélgessetek rola!
Miért lehetett fontos, hogy az elsé igazi emberek éppen kukoricabdl késziiljenek?

Szerinted mitdl lesz valaki ember a torténet szerint: az alakjatol, a beszédétél, az

emlékezetétdl vagy attdl, hogy kapcsolatban van masokkal?

mesefarm.hu Oldal 5/7



Megoldasok és pedagdgiai mankdk

Megoldasok és pedagdgiai mankok

1 Parositas
Javasolt valasz
1. Agyag — gyenge, nem tartds prébalkozas.
2. Fa - kullsé emberi forma belsd kapcsolat nélkdl.

3. Kukorica - téplalé életanyag, amelybdl az igazi ember megsziletik.

Pedagdgiai megjegyzés

A feladat [ényege nem az anyagok bemagoldsa, hanem annak felismerése, hogy a mitosz

minden anyaghoz jelentést kapcsol.

2 lgaz vagy hamis?

Javasolt valasz
1. Igaz. A torténetben tobb prébalkozas vezet a kukoricaemberekig.

2. Hamis. A faembereknek emberi alakjuk van, de hidnyzik beldlik a valdédi bels6 kapcsolat és

emlékezet.
3. Igaz. A kukorica a maja vildg egyik alapvet6é ndvénye volt.

4. lgaz. A kukoricaemberek |atasat az istenek emberi mértéklivé teszik.

3 Beszélgetésindito kérdések

Lehetséges beszélgetési irany

A kukorica azért lehet erés emberteremtd anyag, mert a maja k6zosségek életében alapvetd
taplalék volt. A torténet szerint az ember nemcsak alakbdl all: beszél, emlékezik, gondolkodik,

és kapcsolatba tud I1épni masokkal.
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Elfogadhaté valaszvaltozatok

Tobb valasz is elfogadhaté, ha a gyerek meg tudja indokolni. A beszéd, az emlékezet, a

gondolkodds és a kapcsolat mind fontos lehet az értelmezésben.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

Az aldbbi forrdsok a Popol Vuh és a maja teremtéstorténet kultlrtorténeti hatteréhez

hasznalhatoék.
e Popol Vuh - K’'iche’ maja teremtéstorténeti és eredethagyomany.
e Boglar Lajos forditasa: A vildg és az emberek teremtése.

o Altaldnos maja kulturtérténeti és mitoldgiai 6sszefoglalék.

Mesefarm ismeretterjeszté anyag: Mesefarm / Galantusz Grafika, 2026.

Forras és online valtozat

Forras: Mesefarm.hu

Az eredeti online anyag a QR-kdd segitségével érheto el.

Ez a PDF a Mesefarm nyomtatébarat véltozata. A QR-kdéd az eredeti online cikkhez vezet, Online valtozat

ahol a kapcsolédé tartalmak és frissitések is elérheték.

Mesefarm.hu - mesék, versek és fejlesztéanyagok gyerekeknek
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